Nachsorge bei Zehenoperation

Offene Wundbehandlung.

Verbandwechsel und Wundkontrollen erbeten,
sofern diese nicht in eigener Regie durch den
Patienten und / oder Angehorige durchgefuhrt
werden konnen.

Der erste VW sollte nach 2 Tagen erfolgen, der
zweite VW nach weiteren 1-2 Tagen.

Im Rahmen dieser und nachfolgend Beginn mit
taglichen Badern. Hierbei kann als Zusatz reine
Kernseife, Kamille Extrakt o. a. verwendet werden.

Ersten Verband I0sen soweit moglich. Haftet dieser
noch im FulRbad einweichen.

Den Zeh trocknen lassen, dann oberflachliche
Spruhdesinfektion mit z B Octenisept (rezeptfrei
Apotheke).

Erneut trocknen lassen, gefolgt von einem
Pflasterverband.



